Ligue de Hockey Mineur de Repentigny
C.P 264, Repentigny, Québec J6a 531 T{450) 585-2400

www.hockeyrepentigny.qc.ca

Le but premier que laigue de Hockey Mineur de Repentigny(LHMR ) souhaite atteindre
en adhérant au programm®AHG (Méthode d’apprentissage de hockey sur glace) pour
groupe d’age de 5 a 8 ans, est d'offrir la chant®ua de vivre du plaisir dans I'apprentissage
de notre sport national.

Votre enfant manifeste le désir de jouer au hockegour la premiére fois ? Qu’'importe son
age, il retrouvera ses amis au sein d’'un calibrgedequi lui conviendra et qui contribuera a
son épanouissement.

Il ne sait pas patiner ?Nous allons le lui montrer, a son rythme.

Vous, parents, retrouverez une organisation satderieuse. Votre enfant évoluera dans un
encadrement de qualité, sous la supervision diiogturs qui sont sélectionnés pour leurs
compétences de moniteurs exemplaires.

La LHMR vous donne son assurance que les sommegediaet le temps que vous y

consacrerez se réveleront un de vos meilleurs tiggesnents. La LHMR vous invite a

consulter le groupe d’age qui correspond a I'dgeadee ou vos enfants afin de vous enquérir
de la description (heures des pratiques, calenditel) des programmes respectifs.

IMPORTANT

Tous ceux qui jouaient au sein du IHMR en 2009-20p@urront s’inscrire chez Devault
Sports a compter du®ljuillet jusqu’au 09 aolt 2010.

Deux soirées d’inscriptions et d’informations aurorliieu le 11 et 12 ao(t a l'aréna de

Repentigny.Les jeunes qui s’inscrivent pour la premiere foisi énockey doivent venir a

'occasion de ces 2 soirées. Des personnes resgsuseront disponibles pour répondre a
toutes vos questions. Pour les familles qui comptgatus d’un enfant évoluant au sein de la
Ligue de hockey mineur de Repentigny, le co(t descriptions est moindre pour le

deuxieme et le troisieme enfant. Prenez I'habitutke visiter le site web.

www.hockeyrepentigny.gc.ca

Une & édition de la vente d’équipement usagé se tiendchez Devault
Sports le samedi 7 ao(t 2010, de 0830hrs a 1600hrs.
Plusieurs prix a gagner.

Visiter le site web pour plus I'horaire de la jourrée
www.devaultsports.com

www.hockeyrepentigny.qc.ca
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Bout chou- 1 janvier 2006 au 31 décembre 2006/otre enfant a 4 ans et vous aimeriez qu’onmantre &
patiner. Une heure de glace par semaine est misg@disposition. Votre enfant doit avoir tout sequipement
de hockey, incluant une paire de bas de hockeyretchandail. Important: L’heure de glace des Boutchou
pour la derniére saison était le dimanche 0920P8HS.

Mahg 1- 1 janvier 2005 au 31 décembre 2008otre enfant apprendra les rudiments du hockeyfaisepar
semaine, les week-ends. L'emphase est mise sigurgballons et cerceaux) pour amener I'enfanainpr. La
saison débute la'*3°ou 4°™ semaine de janvier et se termine TA%semaine de mars. Il n’y a pas de tournoi
pour ce groupe d'age. Votre enfant doit avoir ®art équipement individuel ainsi qu’une paire de d& hockey
et un chandaillmportant: L’heure de glace des Mahg 1 pour la derniéreosagsait le dimanche 10:20hrs

Mahg 2- 1 janvier 2004 au 31 decembre 2004/otre enfant apprendra les rudiments du hockey d@isxpar
semaine essentiellement sur fin de semaine. L'esgphbat mise sur le développement des habiletégdodiles
(patinage et maniement du baton). Votre enfantrauim entrainement qui consiste en 20 heures digjyea a
l'intérieur desquelles des joutes simulées ont. lleas équipes seront officiellement formées a pddi mois de
décembre et un calendrier des rencontres sera gtsdpli’a la fin du mois de mars, fin du calendriégulier. Ces
rencontres ont lieu exclusivement a Repentignyesitrainent pas de voyages a I'extérieur pour lprité de ces
matchs. Par le passé, nos équipes Mahg 2 ont &ffides formations des villes voisines simplementir ftes
parties d’exhibitions. Votre enfant doit avoir tagn équipement individuel ainsi qu’une paire de @& hockey
et un chandail. Les heures de glace des Mahg 2laalerniére saison étaient le samedi et le domen0720hrs,
0820hrs, 0920hrs, et ce en rotation.

Novice- 1 janvier 2002 au 31 décembre 2003Le Novice regroupe les ages de 7, 8 et 9 ans audssi
mémes formations. Le Novice est le tremplin du legcke compétition et est subdivisé en trois catégor
distinctes, A, B et C. Le Novice dispute ses parpancipalement dans la région de Lanaudiere (&nale, Le
Gardeur, Terre bonne, Mas couche, L'’Assomptionttser, Joliette, Sainte Anne des Plaines et LaB)aontre
d’autres villes limitrophes de Repentigny. Les @gsisont formées de 11 a 14 joueurs (déterminé&mnetion
du nombre d'inscriptions) et un (ou deux selon denbhre d’inscription) gardien de but attitré en panence a
cette position. Les pratiques débutent la lier@iéme semaine de septembre et se termine la Zémaine de
novembre ou commence le calendrier régulier. BEm dw début du calendrier régulier, qui compte 1Gigm
votre enfant se verra assigné dans une divisianssgs habiletés brutes, qui auront été évaluéestolong des
pratiques encourues. Il sera «repéché» par uruatstir lors de la formation des équipes versnajéinvier. Nos
équipes Novice participent tous a des tournoig eesouvent aux qualifications pour les champitsnégionaux
qui ont lieu a la mi-mars. Votre enfant apprends dudiments du hockey deux fois par semaine ésemtent
le samedi et le dimanche matin & 8:00 ou 9:00 ajoine heure de pratique additionnelle durantsigiss de
semaine. L'’emphase est mise sur le développemertiatsletés individuelles (patinage et maniemenbaton).
Votre enfant doit avoir tout son équipement indisétainsi qu'une paire de bas de hockey et un cihrbest
aussi recommandé que les gardiens de but aienédgippement personnel.

Atome- 1 janvier 2000 au 31 décembre 2001a catégorie Atome voit I'apparition des classeasxdettres.
Repentigny aligne deux formations double lettres BB et I'autre CC qui disputent 24 parties en@aigguliere

au sein de la ligue inter cité Laurentides - Lamnanes. Au sein du simple lettre les équipes squantées au sein

du A, B et C avec un calendrier régulier de 16ipsrtQuant au programme dans son ensemble, iineithise au
programme Novice ci-haut mentionné, cependant titae suit pas le programme de développement gui es
inculqgué dans le Mahg - Novice. Aussi la saisonuliége débute plus tét que celle du Novice. Lesngsu
commencent leurs pratiques4d@me semaine d'ao(tsemaine qui suit généralement les inscriptionk saison
réguliere débute dés la troisieme semaine de jariv@re enfant doit avoir tout son équipement vwdliel ainsi
gu'une paire de bas de hockey et un chandail.
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